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Shadow Love 2 Urban Tribes 
QUANDO OS GRUPOS DE AMIZADE SE TORNAM DESTRUTIVOS 

 
 
O que são as “Urban Tribes”? 
 
Tribos	urbanas	são	pequenos	grupos	de	jovens	nas	cidades	que	compartilham	estilos	de	
vida,	interesses	e	valores	semelhantes	–	como	skatistas,	jogadores,	comunidades	de	hip-
hop,	amantes	da	música	indie,	grupos	de	moda	ou	até	mesmo	cıŕculos	ativistas.	Esses	
grupos	estabelecem	laços	profundos	entre	seus	membros	e	exercem	uma	inBluência	
signiBicativa	sobre	diversos	aspectos	de	suas	vidas,	moldando	seus	padrões	de	pensamento,	
comportamento,	estilo	de	vestir	e	até	mesmo	suas	crenças	e	valores	
	
De	uma	perspectiva	cristã,	tribos	urbanas	podem	ser	positivas	ou	perigosas,	dependendo	
do	que	o	grupo	representa:			
-	Se	a	tribo	incentiva	a	criatividade,	a	comunidade	e	os	valores	positivos,	pode	ser	um	lugar	
saudável	para	crescer	e	pertencer.			
-	Mas	se	a	tribo	promove	rebelião,	materialismo,	desrespeito	à	autoridade,	violência,	uso	de	
drogas	ou	qualquer	coisa	que	afaste	alguém	da	verdade	de	Deus,	então	ela	se	torna	o	tipo	
de	grupo	de	amizade	destrutiva	sobre	o	qual	a	Bıb́lia	adverte.			
	
Veja	como	ela	se	conecta:	
As	tribos	urbanas	costumam	ser	muito	inBluentes.	Esses	grupos	desenvolvem	vıńculos	
intensos	entre	seus	integrantes	e	exercem	uma	inBluência	abrangente	sobre	múltiplas	
dimensões	da	vida	individual	e	coletiva,	contribuindo	para	a	formação	de	modos	de	pensar,	
agir,	vestir-se	e	crer,	além	de	impactar	diretamente	valores,	escolhas	pessoais	e	formas	de	
relacionamento	com	o	mundo	ao	redor.	
EL 	por	isso	que	o	conselho	da	Bıb́lia	para	"guardar	o	seu	coração"	(Provérbios	4:23)	e	
escolher	os	amigos	com	cuidado	(1	Corıńtios	15:33)	é	tão	importante	–	especialmente	em	
uma	cultura	onde	a	identidade	está	frequentemente	ligada	à	participação	em	grupos.			
	
Resumindo:	
As	tribos	urbanas	são	exemplos	modernos	de	como	os	grupos	de	amizade	podem	moldar	
(ou	deformar)	a	fé,	o	caráter	e	o	futuro	de	um	jovem.	Os	cristãos	são	chamados	a	amar	a	
todos,	mas	a	andar	mais	de	perto	com	aqueles	que	os	ajudam	a	permanecer	Biéis	a	Jesus.	
 
Amizades são incríveis – e na verdade fazem parte do desígnio de Deus para nós. A Bíblia 
diz: "Duas pessoas pensam melhor do que uma... se um cair, o outro pode ajudá-lo a se 
levantar" (Eclesiastes 4:9-10). Bons amigos te levantam, te desafiam a ser melhor e te 
lembram que você nunca está sozinho. Mas nem toda amizade é saudável. Às vezes, estar 
no grupo errado pode puxar sua vida em uma direção que você nunca quis ir. 
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Os amigos que você escolhe moldam sua vida 
 
Quer percebamos ou não, as pessoas com quem saímos têm um enorme impacto sobre 
nós. 1 Coríntios 15:33 diz:  "As más companhias corrompem o bom caráter." É fácil pensar: 
"Eu sou forte – não serei influenciado", mas a verdade é que, se passarmos tempo 
suficiente com pessoas que não compartilham nossos valores, podemos começar a 
pensar, falar e agir como elas, mesmo sem perceber. 
 
Pequenas escolhas se somam 
 
Amizades tóxicas geralmente não destroem sua vida da noite para o dia. É mais como uma 
deriva lenta. Talvez comece com pequenas coisas: uma piada que ultrapassa os limites, 
uma atitude de desrespeito ou um pequeno compromisso no que você acredita. Com o 
tempo, você se vê fazendo coisas que nunca pensou que faria – e seu relacionamento com 
Deus parece mais distante. Provérbios adverte: "Os sábios veem o perigo e o evitam, mas 
os tolos continuam e sofrem por isso" (Provérbios 22:3). 
 
Perdendo o melhor de Deus 
 
Deus tem um plano incrível para cada um de nós – planos cheios de propósito, alegria e 
liberdade real. Mas amizades destrutivas podem nos distrair totalmente disso. Jesus disse: 
"O ladrão vem apenas para roubar, matar e destruir. Eu vim para que eles possam ter uma 
vida real - melhor do que jamais sonharam" (João 10:10, parafraseado). Grupos tóxicos 
roubam sua paz, seu futuro e sua alegria. Deus quer muito mais para você. 
 
Seja esperto sobre quem você deixa entrar 
 
Guarde seu coração. Provérbios 4:23 diz: "Acima de tudo, guarde o seu coração, pois tudo 
o que você faz flui dele." Isso não significa que você pare de amar as pessoas ou aja como 
se fosse melhor do que elas. Mas isso significa que você precisa pensar cuidadosamente 
sobre quem está mais próximo de você – porque seus amigos mais próximos irão 
aproximá-lo de Jesus ou afastá-lo. 
 
Encontre amigos que te constroem 
 
Deus quer que você tenha amizades verdadeiras – aquelas que o tornam mais forte, mais 
sábio e mais próximo Dele. A Bíblia diz: "Como o ferro afia o ferro, assim um amigo afia o 
outro" (Provérbios 27:17). Procure amigos que o encorajem, orem com você e o desafiem a 
dar o melhor de si. Esses são os tipos de amizades que duram e levam a uma vida 
verdadeiramente plena. 
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Conclusão 
 
As amizades podem fazer você ou quebrá-lo. Portanto, escolha sabiamente. Como 2 
Timóteo 2:22 diz: "Corra atrás das coisas certas - fé, amor, paz - e encontre amigos que 
também estão perseguindo a Deus."  Seu futuro é importante demais para ser entregue à 
turma errada. Fique com as pessoas que o ajudam a se tornar a pessoa que Deus criou 
para ser. 
 
 
PENSAMENTOS FINAIS 
Quem	está	moldando	sua	vida?	Tribos	Urbanas	ou	Fé	Cristã?	
	
RESPONDA:	
	
1-	Você	já	fez	parte	de	um	grupo	em	que	sentiu	que	tinha	que	agir,	se	vestir	ou	pensar	de	
uma	certa	maneira	apenas	para	se	encaixar?	
________________________________________________________________________________________________________.	
	
	
2-	Explique	as	tribos	urbanas	
Tribos	urbanas	são	grupos	de	amizade	formados	por	pessoas	que	____________________os	
mesmos	hobbies,	moda,	música	ou	____________	de	vida.	
Exemplo:	skatistas,	__________________,	_______________________,	_________________,	________________.	
Esses	grupos	são	poderosos.	Eles	________________	como	você	se	veste,	fala,	pensa	e	até	mesmo	
o	que	você	_________________	sobre	o	certo	e	o	errado.	(use	suas	palavras)	
	
	
3-	Conecte-se	à	Bíblia.	O	que	diz:	
-	1	Corıńtios	15:33:	
_________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________.	
	
-	Provérbios	4:23:		
_________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________.	
	
-	A	Bıb́lia	diz	que	seus	amigos	e	grupos	não	são	neutros.	Eles	mudam	você.		
Eles	vão	te	ajudar	a	se	tornar	a	pessoa	que	Deus	projetou	para	você	ser,	ou	te	arrastar	para	
longe	Dele	sem	que	você	perceba.	
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4-	caindo	na	real	
O	que	são	as:	
Boas	Tribos:	
_________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________.	
	
Tribos	tóxicas:	
_________________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________.	
	
	
	
5-	Nota	Importante	
Deus	não	é	contra	grupos	ou	tribos.	Ele	criou	comunidades!	Mas	Ele	quer	você	no	tipo	certo	
de	tribo	–	uma	que	o	empurre	para	mais	perto	de	Jesus,	não	para	mais	longe.	
-	"Você	não	precisa	abandonar	as	pessoas	para	seguir	Jesus,	mas	precisa	ser	sábio	sobre	
quem	você	deixa	inBluenciar	seu	coração."	
	
6-	DesaOio	
			Esta	semana,	pergunte:	Meus	amigos	estão	tornando	mais	fácil	ou	mais	difıćil	para	mim	
seguir	Jesus?	
			E	se	precisar,	seja	corajoso	o	suBiciente	para	dar	um	passo	atrás	e	encontrar	melhores	
inBluências.	
	
	
7-	Oração	
Ore	por	sabedoria,	coragem	para	escolher	amigos	cristãos	e	força	para	ser	uma	luz	mesmo	
em	grupos	difıćeis.	
	
 
 


